
GR
AT

UÏ
T P

ER
 A

 L’
ES

TU
DI

AN
TA

T U
PC

AJUDA’M
Programa d’acollida lingüística i cultural

Si acabes d’arribar a la UPC, el Servei de Llengües i Terminologia 
(SLT) t’ofereix diferents serveis i productes dissenyats perquè 
et puguis adaptar a la vida de Barcelona, com ara cursos de llen-
gua catalana, un servei d’intercanvis lingüístics, tallers per conèixer 
el funcionament de la societat catalana i activitats culturals de 
presa de contacte amb l’entorn.

APRÈN CATALÀ

	 Kit de supervivència en català. En un taller de 10 hores, 
adquireix algunes expressions bàsiques en català per comen-
çar : aprèn a fer preguntes, a presentar-te, a saludar...

 	Bàsics 1 i 2. Fes un curs presencial que et permetrà seguir 
classes impartides en català i cobrir les necessitats de comu-
nicació del dia a dia.

INICI-FINAL DIES HORARI LLOC D’IMPARTICIÓ

Kit de supervivència en català [10 h · 1 crèdit de lliure elecció · gratuït]

Del 13 al 17 de setembre De dilluns a divendres 16-18 h Campus Nord

Del 22 al 29 de setembre De dilluns a divendres 16-18 h Campus Nord

Del 4 al 8 d’octubre De dilluns a divendres 16-18 h Campus Nord

Bàsic 1 [50 h · 2,5 crèdits de lliure elecció · 80 % sessions presencials · 20 % aprenentatge virtual · gratuït]

Del 13 de setembre al 7 d’octubre De dilluns a divendres 11-13 h Campus Nord

Del 13 de setembre al 7 d’octubre De dilluns a divendres 14-16 h Campus Nord

Del 14 d’octubre al 16 de desembre Dimarts i dijous 18-20 h Campus de Terrassa

Del 20 de setembre al 21 d’octubre De dilluns a dijous 17-19 h Campus Nord

Bàsic 1 per a parlants d’anglès* [50 h · 2,5 crèdits de lliure elecció · 80 % sessions presencials · 20 % aprenentatge virtual · gratuït]

Del 20 setembre al 21 d’octubre De dilluns a dijous 14-16 h Campus Nord

Bàsic 2 [50 h · 2,5 crèdits de lliure elecció · 80 % sessions presencials · 20 % aprenentatge virtual · gratuït]

Del 14 d’octubre al 16 de desembre Dimarts i dijous 14-16 h Campus Nord

Del 25 d’octubre al 10 de desembre
Dilluns, dimecres  
i divendres

14-16 h Campus Nord

* Aquest curs és el mateix que el Bàsic I però és impartit per una persona que parla anglès i que podrà respondre les teves  
preguntes en anglès.

AJUDA’M

ACONSEGUEIX UN CERTIFICAT DE NIVELL

	 Certificats oficials de català. Aconsegueix un certificat 
oficial de català al final del curs Bàsic 2, que equival al nivell 
A2.2 del MECR del Consell d’Europa.

DESTINACIÓ: UPC

ESTAT: EN TERRA



PRACTICA IDIOMES I GUANYA CONFIANÇA

 	Talk 10: servei d’intercanvis lingüístics. Practica 
el català, el castellà i altres llengües amb parlants nadius 
i coneix gent d’altres països en una atmosfera relaxada. 
Unes 800 persones ja s’han inscrit a aquest servei gratuït. 
Inscriu-t’hi a: www.upc.edu/slt/talk10.

	 Grups de conversa de català. Practica conversa en ca-
talà durant 10 sessions de 90 minuts guiades per un pro-
fessor. Has d’estar inscrit al curs Bàsic 2 per apuntar-te a 
aquesta activitat. Consulta els horaris al nostre web.

	 Sortides amb estudiantat d’altres universitats i ac-
tivitats culturals i lingüístiques. Practica el català men-
tre descobreixes diferents ciutats de Catalunya com ara Vic, 
Lleida o Tarragona. El programa inclou visites guiades a llocs 
d’interès històric i cultural amb estudiantat internacional 
d’altres universitats. Consulta el programa al nostre web.

DESCOBREIX LA CULTURA CATALANA

	 Setmana d’Orientació. Coneix la UPC a través de les 
activitats d’acollida que organitza el Servei de Relacions 
Internacionals (SRI) conjuntament amb les escoles i altres 
serveis de la Universitat: acte de benvinguda institucional, 
suport per fer la matrícula, sessions informatives i el taller de 
l’SLT sobre cultura catalana. Inscriu-t’hi a: www.upc.edu/sri.

	 Taller de cultura catalana. Aprèn coses sobre la vida 
a Catalunya —la seva cultura, geografia, història, cuina o 
cinema— en una atmosfera informal i cordial. 

	 80 coses que cal saber: una sessió sobre l’estil de 
vida català. En només una hora i mitja, aprèn coses útils 
sobre el funcionament de la vida a Catalunya: com s’ha de 
saludar algú que t’acabes de trobar (els dos petons), la pun-
tualitat, sortir a dinar o sopar (i qui paga!), moure’s, els llaços 
familiars, el llenguatge no verbal…

INICI-FINAL DIES HORARI LLOC D’IMPARTICIÓ

Setmana d’Orientació [20 h · gratuït]

Del 6 al 10 de setembre De dilluns a divendres Diferents horaris Campus Nord

Taller de cultura catalana [10 h · 1 crèdit de lliure elecció · gratuït]

Del 20 al 24 de setembre De dilluns a divendres 14-16 h Campus Nord

Del 4 al 8 d’octubre De dilluns a divendres 16-18 h Campus Nord

80 coses que cal saber: una sessió sobre l’estil de vida català [1.30 h · gratuït]

15 de setembre Dimecres 13-14.30 h Campus Nord

22 de setembre Dimecres 14-15.30 h Campus Nord

29 de setembre Dimecres 16-17.30 h Campus Nord

MAPA INSCRIPCIÓ 
EN LÍNIA 		
www.upc.edu/slt

INFORMACIÓ	
Servei de Llengües  
i Terminologia
Tel. (+34) 93 401 74 97
didactica.slt@upc.edu

Jordi Girona, 31
Edifici TG
UPC, Campus Nord
08034 Barcelona TG 


