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5.1 Descripción del plan de estudios y procedimientos para la organización de la movilidad de estudiantes propios y de acogida (incluir el sistema de reconocimientos y acumulación de créditos)
5.1.1 Descripción del plan de estudios

Como se ha descrito en el apartado 1 el plan de estudios consta de:

Créditos totales: 60

Créditos en prácticas externas (si no son obligatorios: 0):0

Créditos optativos: 18

Créditos obligatorios: 30

Créditos de trabajo fin de máster: 12

Créditos de complementos formativos: 0 

El plan de estudios se organiza en 3 materias obligatorias, un bloque de optatividad y un trabajo final de máster según la siguiente tabla:

	Modulo
	Materia
	ECTS

	Obligatorio
	Óptica Aplicada y Métodos para la Investigación en Visión
	9

	
	Optometría clínica
	12

	
	Ciencias de la visión y biomédicas
	9

	
	Materias básicas y obligatorias
	30

	Optativo
	Asignaturas optativas de especialización
	18

	
	Prácticas externas en centros sanitarios
	

	TFM
	TFM (trabajo final de máster)
	12

	
	TOTAL
	60


El bloque optativo consta de asignaturas optativas de especialización y de prácticas externas en centros sanitarios. Los estudiantes podrán optar por hacer hasta 18 ECTS de prácticas externas en centros sanitarios o hasta 18 ECTS de asignaturas de especialización. Las prácticas externas en centros sanitarios se realizarán preferentemente en servicios oftalmológicos hospitalarios que tengan unidades optométricas y/o en clínicas oftalmológicas u optométricas y/o en centros afines. Una de estas clínicas podrá ser el centro universitario de la visión (CUV) que es la clínica optométrica que la facultad de óptica y optometría ha creado para facilitar la práctica optométrica con pacientes reales a sus estudiantes.
De acuerdo con el artículo 46.2.i) de la Ley Orgánica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades, los estudiantes podrán obtener reconocimiento académico en créditos por la participación en actividades universitarias culturales, deportivas, de representación estudiantil, solidarias y de cooperación hasta un máximo de 6 créditos del total del plan de estudios cursado. Estos créditos serán reconocidos como créditos del bloque de optatividad, bien sea como pertenecientes a algún bloque de especialización, si procede o, reduciendo el número necesario de créditos de prácticas en empresas.

- Tabla de distribución temporal de los créditos de las materias (Materia / ECTS / Tipo (Obligatorio, optativo) /  Cuatrimestre)
La corta duración del máster, 60 ECTS, hace que sea difícil establecer una línea formativa única. Aún así, se intentará programar primero las asignaturas obligatorias y luego las optativas. Las prácticas externas en centros sanitarios se programarán a lo largo del curso por motivos organizativos. Este hecho puede provocar que las asignaturas obligatorias se extiendan durante los dos cuatrimestres. Se asegurará que el TFM se realice al final del máster y cumpla su objetivo de ser integrador de los aprendizajes desarrollados.
- Tabla de desarrollo de las competencias a través de las materias.
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Competencias basicas
Capacidad para aplicar los conocimientos adauiridos y su comprension en el desarrollo y /
o1 © 2 aplicacion de ideas con originalidad en un contexto de investigacin. Capacidad para
identificar y formular hipétesis o ideas innovadoras y someterias 2 prueba de objetividady X X X X
coherencia.
Capacidad para aplicar los conocimientos adquiridos y su comprensién, asi como las
<z habilidades adauiridas, para resolver problemas, en entomos nuevos o no familiares y en
contextos amplios (o multidisciplinares) relativos al Desarrollo Humano Sostenible y la X X X
Cooperacién Internacional.
Habilidad para integrar conocimientos y para afrontar Ia complejidad, asi como para
ces formular juicios a partir de informacion incompleta o limitada pero que incluyen
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas ligadas a la aplicacién de sus X X X X
conocimientos y juicios.
Capacidad de comunicar sus conclusiones, y los conocimientos y el marco conceptual en
o4 que se basan, tanto a audiencias expertas como no expertas, y de manera dara y sin X X X X
ambiguedades.
Capacidad de concebir, disefiar, implementar y adaptar un proceso sustantivo de
€85 investigacion con integridad académica. X X
6 Capacidad de analizar, evaluar y sintetizar de forma critica ideas nuevas y complejas. X X X
Capacidad de promover, en contextos académicos y profesionales, avances tecnolégicos,
€87 sociales o culturales en la sociedad del conocimiento. X X
Capacidad para entender el impacto de las soluciones de la tecnologia en un contexto
58 social y global X X
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Competencias generales del titulo

Conocer Ias bases y las técnicas opticas sobre las que se apoyan los métodos avanzados

de evaluacion de la funcion visual.

Conocer los recientes avances de la instrumentacién utilizada en el campo de la vision,

CGT2 adauiriendo un conocimiento especializado sobre los principios operativos de los X
dispositivos, la ingenieria desarrollada y el alcance de su aplicacion

coT1

x

Identificar, comprender y aplicar los principales aspectos metodolégicos relacionados con
€6T3 Ia investigacion en vision, incluyendo conceptos de cribaje visual y epidemiologia, X
abarcando tanto Ia investigacién clinica como la investigacion experimental en laboratorio.

Proporcionar conocimientos avanzados y criterios especificos de actuacién clinica para la
coTa evaluacion, el diagnéstico diferencial, y los tratamientos de las diferentes afecciones X
visuales y oculares propias del dmbito optométrico.

c6Ts Especializar al estudiante en los diferentes campos clinicos propios de la atencion visual. X

Capacitar al estudiante para Ia incorporacion a la investigacion en el campo de la
Optometria y Ciencias de la Vision.

Profundizar en el conocimiento de las afectaciones visuales producidas por patologias
sistémicas y neurolégicas, alteraciones de los anexos oculares y procedimientos en cirugia
refractiva y ocular, sus indicaciones y contraindicaciones asi como en el seguimiento
visual de los pacientes.

Profundizar en los conocimientos de farmacovigilancia y los criterios de actuacion clinica
implementandolos en Ia prictica clinica asistencial.

Profundizar en los conocimientos relacionados con la percepcion visual (vision espacial,
temporal, del color y de movimiento) y la percepcion binocular.

€610 Facilitar al estudiante Ia practica de las competencias en un entorno laboral real X

ceT11 Facilitar al estudiante la transicién al mundo laboral. X
Facilitar al estudiante Ia especializacion en las diversas dreas tematicas relacionadas con
el méster.
CGT13 Integracion y evaluacin de las competencias desarrolladas a lo largo del master X

ceT12
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Competencias transversales
1 Compromiso ético y social y, sostenibilidad X X X X
T2 Comunicacién eficaz oral y escrita X X X X X X
T3 Trabajo en equipo X X X X X
Cra Trabajar de forma auténoma y con iniciativa X X X X X X
75 Uso solvente de los recursos de informacion X X X X X
€76 Tercera lengua X X X
CT7_Empreneduria e innovacién X X X X X X
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Competencias especificas
ey Interpretar los resultados y registros_obtenidos con los diferentes instrumentos para
pruebas complementarias en la evaluacién ocular y de la funcion visual.
es Ser capaz de prescribir disefios de ayudas pticas y no Gpticas /o programas de
rehabilitacién visual en pacientes con discapacidad visual.
s Adauirir_habilidades clinicas especializadas necesarias para atender a diferentes
poblaciones especificas.
Conocer las caracteristicas de los componentes y determinantes implicados en Salud
ea PUblica , asi como I legislacin y los recursos asistenciales de las instituciones
gubernamentales autonémicas y nacionales en la atencien sanitaria primaria y X
especializada.
ces Adauitr los conocimientos necesarios para Ia gestidn optometrica pre y postauirdrgica del
paciente de cirugia refractiva u ocular. X
es Ser capaz de disefiar, implementar y analizar un protocolo de cribado visual en diferantes
grupos poblacionales en atencién visual primaria. X
ey Reconocer las alteraciones oculares inducidas por el uso de lentes de contacto y gestionar
la solucién clinica. X
e Conocer y adaptar el disefio de lentes de contacto para distintas condiciones oculares
especiales. X
eo SeQuiMmiento optométrico de los pacientes con afectacionss visuales e implicaciones
funcionales inducidas por enfermedades oculares, sistémicas y neuroldgicas. X
CE10 Profundizar en las repercusiones visuales de enfermedades sistémicas y neurolégicas X
ey Profundizar en la deteccion precoz y prevencion de enfermedades neurolégicas y
sistémicas a través sus repercusiones visuales, X
CE12 Actuar correctamente ante un problema de salud que afecte a la visién. X
cezs Conocer y profundizar en Ia repercusion visual de alteraciones y patologias de estructuras
vecinas del ojo. X
cesa Conocer los procedimientos quirdigicos en cirugia refractiva v las cirugias oculares mas
frecuentes. X
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Conocer las indicaciones y contraindicaciones de estos procedimientos y los aspectos
ce1s X
visuales del seguimiento y control postoperatorio.
cesq ConOCer y detectar los signos de las complicaciones més frecuentes asociadas a estos
procedimientos. X
Ser capat de detectar una reaccién adversa al medicamento (RAM) utilizando criterios que permitan
cerr
discriminar esta de otras alteraciones oculares con manifestaciones similares X
Conocer los mecanismos de accion, Ia afectacién tisular y visual e Ias principales reacciones adversas
s 3 v princip X
oculares.
Aplicar los conocimientos de farmacovigilancia en Ia practica cinica asistencial para poder detectar
ce1
precozmente una RAM y notificara si es necesario. X
CE20 Valorar de forma critca os resultados de un estudio de farmacovigilancia. X
ez Profundizar y valorar los mecanismos neurofisiologicos y modelos avanzados de la visién
del color, reconocimiento de formas, texturas y movimiento. X
ceap Conocer y evaluar Ia capacidad de integracion de la informacion por parte del sistema
visual. X
ce23 Conocer las potenciales aplicaciones clinicas de estos modelos. X
Ce24 Comprender los tiltimos avances en neurociencias de Ia vision X
Conocer los principios pticos de operacion de los distintos instrumentos que se emplean
Ce25 en la prictica optométrica, oftalmologica y de cirugia ocular avanzadas, tal y como X
intervienen y se presentan en el proceso objeto de estudio
Conocer el rango de uso y las limitaciones de los distintos instrumentos que se emplean
ce26 . ; p X
en la practica optométrica y oftalmolégica avanzada
Conocer el significado y aplicacién de las métricas 6pticas que se utilizan para evaluar la
Ce27 funcién visual, incorporando los recientes progresos basados en la medida del frente de X
ondas, la caracterizacion de las aberraciones y diversas métricas de calidad.
cezs Valorar y comprender el alcance de los ltimos adelantos clinicos y tecnoligicos en el
campo de la Optometria y las Ciencias de Ia Visién. X
ceze Conocer I3 metodologia y los procedimientos propios de la investigacién cientifica en el
mbito de la vision X
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CE30  Recoger, organizar, analizar con técnicas bsicas, @ nterpretar datos estadisticos clinicos. X
CE31 Conocer los métodos matematicos propios de la investigacion aplicada y de laboratorio. X
ces2 Realizar un andlisis crtico de las técnicas y conceptos fundamentales de la epidemiologia. X
Conocer el comportamiento y los factores de riesgo relacionados con la presentacion de
Cess las distintas disfunciones visuales en la poblacion, asi como el uso de técnicas X
epidemiolégicas en Ia investigacion de las mismas.
cese  Disefiar estudios para la evaluacion eficaz de la salud visual de distintos grupos
poblacionales. X
ceas Entender [as implicaciones éticas de todo estudio cientifico con seres vivos, especialmente
relevante en el disefio y ejecucion de ensayos dinicos.
cess  Aplicar los competencias desarrolladas en los médulos anteriores en centros sanitarios. X
Ces7  Profundizacién en los diferentes protacolos de actuacion en funcion del paciente. X
Cess Fomentar la colaboracion con otros profesionales sanitarios. X
cess PrOTundizar en Ia realizacion e interpratacién de las prusbas complementarias necesarias
en la consulta de vision. X
ceaq Especializacion en el trato optométrico de diversas poblaciones (infantil, juvenil,
geristrica, con alguna patologia ocular o visual, deportistas, ..)
ceas Profundizacion en los conacimientos especificos de las dreas relacionadas con el master y
afines.
cesp Actualizacién de técnicas de diagnéstico v tratamiento en optometria. Fundamentacién de
las nuevas técnicas. X
ceas Desarrollar, exponer y defender un trabajo que integre la mayor parte de las
competencias adauiridas a lo largo del Master. X
Ceas Actualizar y desarrollar de manera autsnoma los conocimientos y habilidades relacionados X

con la tematica del TFM.







- Descripción general del plan de estudios, y detalle de los aspectos que requieren una explicación específica según los casos: itinerarios curriculares posibles, optatividad y reconocimiento, las prácticas externas, el trabajo fin de máster.

El plan de estudios tiene una estructura sencilla. La mitad como recomienda la UPC, se estructura en materias obligatorias, que se concretarán en asignaturas multidisciplinares para ofrecer una formación con perspectiva amplia y de calidad. En la parte optativa se ofrece al estudiante la posibilidad de especializarse o profundizar en las áreas que sean de su interés. En esta parte el estudiante podrá optar por realizar asignaturas optativas o practicas externas en centros sanitarios. En cualquiera de las dos opciones el límite de créditos será de 18, pudiendo optar por una de las dos opciones o combinar asignaturas con prácticas externas en centros sanitarios. Finalmente se deberá realizar un trabajo final que integre todas las competencias desarrolladas a lo largo del máster. La realización de este trabajo, su tutoría, evaluación,… tendrán una normativa propia elaborada por la facultad.
5.1.2 Descripción de la movilidad prevista y sus mecanismos de gestión y control de la movilidad.
La Facultad de Óptica y Optometría de Terrassa ofrece la posibilidad de realizar una estancia en otras instituciones universitarias para cursar asignaturas o realizar el trabajo final de grado en el extranjero durante uno o más cuadrimestres.

Los objetivos de los programas de movilidad son: complementar la formación recibida por el estudiante en la universidad con experiencias en otros entornos universitarios; promover y consolidar vínculos de colaboración entre la universidad y otras universidades afines. 

La FOOT participa en varias redes europeas englobadas en el programa SOCRATES, así como en programas de intercambio con países sudamericanos y universidades españolas a través del programa SICUE. Estos acuerdos posibilitan la movilidad de nuestros estudiantes de grado y máster.
Los centros con los que actualmente hay convenio de intercambio son:

	SÓCRATES/ERASMUS
	SICUE/SÉNECA
	AMÉRICA LATINA I EEUU


	Alemania, Aalen

Hochschule Aalen
	Zaragoza

Universidad de Zaragoza
	Colombia, Bucaramanga

Universidad de Sto Tomas de Aquino

	UK, Birmingham

Aaston University
	Valladolid

Universidad de Valladolid
	Chile, Valparaíso

Universidad Católica de Valparaíso

	Bélgica, Brussels

Hogeschool-Universiteit Brussel
	Madrid

Universidad Complutense de Madrid 
	México, Aguascalientes

Universidad Autónoma de Aguascalientes

	UK, Cardiff

Cardiff University
	Santiago de Compostela

Universidad de Santiago de Compostela
	USA, Florida

Nova Southeastern University

	Finlandia, Helsinki

Stadia Helsinki Polytechnic
	Murcia

Universidad de Murcia
	

	Francia, Marsella

Université Paul Cezanne (Aix Marseille III)
	Granada

Universidad de Granada
	

	Francia, Paris

Université Paris-Sud 11
	Valencia

Universidad de Valencia
	

	Italia, Milan

Universita degli studi di Milano Bicoca
	Alicante

Universidad de Alicante
	

	Italia, Pàdova

Università degli Studi di Padova
	
	

	Polonia, Poznan

Uniwersytet Adama Mickiewicza
	
	

	Portugal, Braga

Universidade do Minho
	
	

	Portugal,

Universidade da Beira Interior
	
	


La facultad dispone de un profesor responsable de Relaciones internacionales que informa, asesora, ayuda a planificar y realiza el seguimiento de los estudiantes, propios y visitantes, que participan en programas de movilidad.  Para hacer más visible esta actividad al conjunto de todos los estudiantes, se ha desarrollado un “blog” (http://mobilitateuoot.blogspot.com ) en el que los participantes en programas de movilidad explican sus experiencias en esta actividad académica.

Los efectos académicos de las actividades que los estudiantes propios realicen en el centro de destino son acordados previamente con cada estudiante y están reflejados en un documento de precompromiso que los responsables académicos de la facultad y la persona responsable de relaciones internacionales firman antes de iniciar la estancia. Este precompromiso y una evaluación positiva del centro receptor comportarán el reconocimiento de los créditos ECTS cursados.

El programa SOCRATES, proporciona algunas ayudas económicas para la cobertura de los costes adicionales de estancia en el extranjero y aseguran, en todos los casos, la exención total del pago de tasas académicas a la universidad de destino.

Las condiciones de la convocatoria se detallan en el dossier, editado por la UPC, "Mou-te" donde  se describen las actuaciones previstas para el programa Sócrates. También informa de los préstamos preferentes del DURSI y de los créditos UPC a la movilidad internacional que se adaptan a les necesidades de los estudiantes que obtengan una de estas plazas.

La UPC asegura el mantenimiento del beneficio de cualquier beca o ayuda a la que los estudiantes tengan derecho.

En http://www.upc.es/ari  se informa de las plazas que ofrece la FOOT cada curso, así como del nivel académico exigido y otros requisitos académicos necesarios.

La web de AGAUR (Agència de Gestió d'Ajuts Universitaris i de Recerca - Generalitat de Catalunya) informa sobre ayudas económicas: http://www.gencat.net/agaur/
5.1.3 Descripción de los mecanismos de coordinación docente
La Comisión de Evaluación Académica, como encargada de velar por el sistema de garantía interno de la calidad del plan de estudios (ver capítulo 9) establecerá los mecanismos de coordinación necesarios para asegurar la calidad del plan de estudios. Dado que el plan de estudios se organiza en base a dos ejes, las competencias y las materias, la comisión velará por coordinarlos de forma prioritaria. Se prevé por tanto, comisiones de coordinación que velen por la coordinación interna de las materias y comisiones que velen por la coordinación entre las diversas materias que contribuyen a desarrollar cada competencia. 

Cabe destacar  que, en el diseño del plan de estudios se han tenido en cuenta mecanismos de coordinación de la titulación que comprenden diversos aspectos:

· una coordinación de las materias que integran el plan de estudios.

· una coordinación de las competencias que se desarrollan en el plan de estudios. 

El coordinador de materia velará por la coherencia interna de la materia, por su contribución al desarrollo del perfil académico diseñado y la coordinación con el resto de materias. Se asegurará de la actualización y publicación de las guías docentes, de la coordinación de las distintas actividades de evaluación planificadas, de la coordinación del profesorado que imparte la materia, del control de la adquisición por parte del estudiantado de las competencias establecidas en su materia. Se pondrá especial énfasis en realizar un seguimiento de los resultados académicos del alumnado, investigar las causas de posibles desviaciones de los resultados académicos respecto de las previsiones y proponer soluciones.

La coordinación de las competencias, especialmente las transversales, tendrá como funciones principales el seguimiento del itinerario de la competencia, la coordinación de las actividades que desarrollen la competencia, la coordinación de su evaluación y el control de calidad asociado a la competencia. 

En el caso de ser necesario (debido al número de grupos, al número de profesores implicados,…) se designaran coordinadores específicos (de asignatura,…) para mejorar la calidad del desarrollo del plan de estudios.

La coordinación del conjunto del plan de estudios recae en el encargado académico del equipo directivo y en la Comisión de Evaluación Académica del centro. 

La coordinación general  ha de velar por la coordinación y adecuación entre los contenidos, objetivos de aprendizaje y competencias específicas y genéricas de las materias de la titulación, colaborar en la supervisión del desarrollo del plan de estudios correspondiente y sugerir modificaciones, elaborar y presentar un informe anual del estado de la titulación y su proyección externa, analizar el proceso de evaluación del alumnado de la titulación correspondiente y, si procede, proponer las iniciativas que se puedan derivar, prever y organizar tareas docentes o de formación del profesorado complementarias, y colaborar en la tutoría del alumnado de la titulación.

5.2. Actividades formativas
Repertorio de actividades formativas:

AF1.- Realizar un trabajo individualmente o en colaboración dentro de un grupo 
Af2.- Búsqueda y lectura de bibliografía especializada 
Af3.- Elaboración de informes, trabajos, exámenes

Af4.- Participar en seminarios sobre temas de investigación en desarrollo en el centro, con la colaboración de los investigadores en formación.

Af5.- Resolución de casos clínicos mediante diagnóstico y propuesta de tratamiento.

Af6.- Realización de un trabajo de recopilación bibliográfica

Af7.- Elaboración de informes de remisión o derivación

Af8.- Atención clínica a pacientes reales
5.3. Metodologías docentes

Repertorio de metodologías docentes:

MD1. - Clase expositiva participativa

MD2.- Sesiones Prácticas (laboratorio)

MD3.- Resolución de problemas, Trabajo en equipo

MD4.- Seminario y/o conferencias impartidas por profesores visitantes

MD5.- Seminarios de resolución y discusión de casos clínicos

MD6.- Sesiones clínicas en entornos reales

MD7.- Uso de herramientas TIC para formación y autoevaluación

MD8.- Autoaprendizaje (realización de trabajos individuales)

MD9.- Trabajo tutorizado en entorno profesional

5.4. Sistemas de evaluación

Repertorio de sistemas de evaluación:
EV1.- Prueba escrita de control de conocimientos  
EV2.- Evaluación de trabajos

EV3.- Elaboración y exposición de informes

EV4.- Prueba escrita sobre metodología práctica

EV5.- Evaluación sobre resolución de casos clínicos

EV6.- Evaluación de informes, exposiciones orales y/o trabajos individuales o grupales

EV7.- Evaluación habilidades clínicas con pacientes

EV8.- Revisiones críticas de artículos y trabajos.

EV9.- Exámenes prácticos y entrega de los resultados de las sesiones prácticas (laboratorio o clínicas).

EV10.- Informe del tutor

EV11.- Autoinforme del estudiante valorando el trabajo realizado y la consecución de los objetivos propuestos.

5.5. Nivel 1

Es recomendable elegir Sí al Nivel 1; en este nivel se pueden incluir los módulos tipo: módulo de formación básica, módulo de formación obligatoria, etc.

	Código
	Nivel 1 - Módulos

	1
	Formación común obligatoria

	2
	Formación optativa

	3
	Trabajo fin de máster


5.5.1 Nivel 2

Se ha de nombrar, para cada módulo del Nivel 1, las materias que forman parte del módulo.

Nivel 1: Formación común obligatoria
	Código
	Nivel 2 - Materias

	1
	Óptica Aplicada y Métodos para la Investigación en Visión

	2
	Optometría clínica

	3
	Ciencias de la Visión y biomédicas


Nivel 1: Formación optativa

	Código
	Nivel 2 - Materias

	4
	Asignaturas optativas de especialización

	5
	Prácticas externas en centros sanitarios


Nivel 1: Trabajo final de máster
	Código
	Nivel 2 - Materias

	6
	Trabajo final de máster
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